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to 05.06
s@ 15.06
s¢ 15.06
lg 21.06
s@ 29.06
s@ 29.06
lg 23.08
19 0 6.09
sg 07.09
sg 14.09
s@ 28.09

Wayfarer forarstur til Blekinge
Farum Cup A-B-C opti (se side 10)
Eftermiddagskaffesejlads (se side 17)

Sejlerskolens grill-fest (se side 18)
Triss-Traef (se side 19)

Sejlerlejr 1 Herslev

U-19 Yngling DM i1 FAS
Klubmesterskab

Sgndagsmatch

Furesgmesterskab YF

Sidste sgndagsmatch




Arets ungdomsleder 2007

Pa Dansk Sejlunions generalforsamling blev Jytte Nakskov, Farum Sejlklub,
hadret som ’Arets Ungdomsleder 2007°. I sin motivation af valget konstate-
rede Dansk Sejlunions Sejladschef Steen Wintlev blandt andet, at det hgrer
til sjeldenhederne, at en ungdomsleder bliver indstillet af to ”fremmede”
klubber. At det s& samtidig er to klubber beliggende pa den modsatte side af
Storebelt, kan vare med til at bryde fordommen om en konflikt mellem
@Ast- og Vestdanmark. Dansk Sejlunion er sammen med Rederiet TORM

glad for arligt at kunne hadre en ildsjel i ungdomssejlsporten.

Jyttes har varet engageret i Farum Sejlklub i knap 10 ar og er ikke rendt af
pladsen, selvom hendes personlige engagement er vokset ud af klubbens
ungdomsafdeling. Jytte har gennem sit arbejde altid haft fokus pa hele sej-
lergruppen, sa der bade har vearet plads til konkurrence og socialt samveer.
Hun har arrangeret stevner og sommerlejre med stor energi og entusiasme,
og med den indstilling og med et stort hjerte for frivilligt arbejde kan vi til-
slutte os Dansk Sejlunions valg og gnske hende Tillykke.




Ungdomsvenlig sejlklub med fokus pa fastholdelse

Farum Sejlklub har faet forleenget sin status som Ungdomsvenlig Sejlklub
for yderligere 3 ar og satser samtidig pa at fastholde de unge sejlere efter
optimisten.

P4 et mgde med blandt andre klubbens formand Klaus Bomholt og klub-
bens ungdomsleder Jytte Nakskov gennemgik Christian Steffensen,
Dansk Sejlunion formalia for Ungdomsvenlig Sejlklub og indgik en aftale
med FarumSejlklub om et klubudviklingsprojekt med fokus pa fasthol-
delse.

Fokus pa fastholdelse

Farum Sejlklub far blandt andet stgtte fra Dansk Sejlunion til at gennem-
fgre et fastholdelsesprojekt, der skal mindske frafaldet af sejlere i ung-
domsarene, specielt nar de forlader optimisten.

HARVARK!!!




UNGDOMSAFDELINGEN

I Bededagsferien blev der her 1 Farum Sejlklub afholdt treeningslejr for
B/C-optimistsejlere.

Solen skinnede fra en skyfri himmel, og vinden blaste med 4-5 m/sek.,
da 5 trenere og 26 sejlere mgdtes fredag morgen for at tilbringe 3 dage 1
hinandens selskab; - og det skulle vise sig at blive 3 dage med fuld sol,
fin middelvind og intensiv treening fra morgen til aften, - atbrudt af peri-
oder med lidt fis og ballade ....og vand !

Fredag startede man med 2 kapsejladser, for at treenerne kunne fa en for-
nemmelse af sejlernes niveau. Og det skulle vise sig, at tre&nerne havde
en stor udfordring foran sig, for sejlernes sejlerfaring strakte sig fra ¥2 ar
til 5 ar i opti’en, sd det var en stor udfordring at mgde hver enkelt sejler
pa dennes niveau og sa arbejde videre derfra , - men det klarede trenerne
bare fantastisk flot !

Resten af fredagen og lidt af 1grdagen blev der trenet starter til den helt
store guldmedalje. Der blev talt fordel pa linien, pejlinger og det at ligge
stille pa linien, - og sd skulle der ellers treenes pa vandet, - igen og igen.
Fredag var det lidt sveaert for mange af sejlerne at kapere alt det nye, men
efter en god nats sgvn hjemme hos lokale sejlerfamilier kunne sejlerne
belgnne trenerne for deres talmodighed, for da kunne man virkelig se en
kolossal forbedring;- mange sejlere 1a nu pa linien, ofte i den rigtige ende
af startlinien, - liggende stille eller kempende om en god plads, - det var
formidabelt, hvad vores treenere dér havde opnaet !

Lgrdag eftermiddag blev der sejlet korridorsejlads, hvor sejlerne skulle
treene fordel pd banen og taet sejlads / s@ge fri vind, og der blev virkeligt
arbejdet flittigt, indtil vinden tog sa meget af, at det var meget svert at
holde koncentrationen, - men da var det ogsa tid at komme ind og fa en
masse ros fra de tilfredse trenere !




Sgndag skulle der sa arbejdes med boathandling, - og bade sejlere og trae-
nere fik endnu en udfordring, for sejlernes formaen var igen meget for-
skellige.

Mange ville gerne have opmarksomhed, sd der blev braendt noget benzin
af, s alle kunne fa del i oplaringen i rullevendinger og senere amerika-
nerlens, - men ogsa her blev treenernes flid belgnnet, for de fleste sejlere
fik forbedret deres boathandling rigtig meget.

Sgndag eftermiddag sluttede vi med en lille premieoverrekkelse, hvor
alle sejlerne fik overrakt en erindringspremie i form af en flot T-shirt, og
sa var det ellers tid at takke vores dygtige treenere og alle de foraldre, der
har hjulpet 1 Igbet af weekenden, - uden jer havde det ikke vaeret muligt !

Tak til vores trenere: Oscar Haumann, Taus Holtug, Caroline Hangaard
Arndtsen, Kasper Knigge og Chris Ngrgaard for en fantastisk lejr !
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Farum-Cup 2008 For A, B, C — Optimister + 29’er

Program:
kl. 8.00

kl. 9.00
k1. 10.00
kl. 15.00

Bestemmelser:

Pointsystem:

Sejlads-

bestemmelser:

Baner:

Startgebyr:

Prgemier:

Sgndag den 15. juni

Bureauet i klubben er dbent for registrering og be-
taling.

Velkomst og skippermgde
Dagens fgrste start.
Seneste startstidspunkt.

Der sejles efter de 1 kapsejladsreglerne definerede
regler inkl. Skandinavisk Sejlerforbunds og Dansk
Sejlunions forskrifter.

Der gives point 1 henhold til Kapsejladsreglerne.
Hvis der sejles 4 eller flere sejladser, kan 1 sejlads
(darligste) fratraekkes.

Sejladsbestemmelserne vil vaere opsliet pa op-
slagstavlen ved bureauet.

Der paregnes at der sejles pa 2 baner

A + B + C optimister pa en bane - 29’er pi en an-
den bane

kr. 100,00 — for optimister, kr. 150,00 for 29’er
betales ved registrering inden 1. sejlads.

Der er preemier til hver 3. startende bad i hver
klasse.




Ledsagebade: Man skal ikke forvente at medbringe folgebad, da
der er scerlige restriktioner pa Furesoen. Farum
Sejlklub sorger for de nodvendige sikkerhedsbade

ved steevnet.

PS Vi kan godt bruge hjalpere sa meld dig hvis du er
interesseret

Informationer: Pa www.fasungdom.dk vil der Igbende blive lagt

information om stavnet.

Tilmelding: Senest d. 5. Juni 2008-05-18

Jytte Nakskov
44959790 / 21747426
nakskovxdadlnet.dk

hannes

Farum Gydevej 59 - 3520 Farum
TIf. 44 95 Ol 64 - Fax 44 95 50 64
Mandag - fredag kl. 7 - 18 - Lerdag kI.8 - 14

Deres lokale byggemarked - med alt til hus og have.




Flere sejlere fra Farum har nydt det utrolige pinsevejr 1 Kerteminde. Der
har veret Sail Extreme, som er Danmarks stgrste jolle stevne. Der er
blevet sejlet i mange forskellige jolletyper.

Farum sejlerne gjorde det flot: Pa 29'er banen blev Taus Holtug og hans
makker Oscar Haumann no. 2, og Ditte Bomholt med makkeren Frede-
rikke Mikkelsen blev no. 6. Der var 16 bade pa banen.

P4 A-optimistbanen blev August Bomholt no. 28 og Tobias Dahlberg-
Garde no. 127 ud af i alt 168 optimister.

Pa B-optimistbanen vandt Rasmus Jonasen, og Christian Paaske Jor-
gensen fik en 54. plads ud af de 70 optimister pa banen. Det var Christi-
ans fgrste store B-st@vne, og Rasmus' sidste, da Rasmus nu er A-sejler
med denne placering.

Pa C-optimistbanen deltog Clara og fik en flot 19. plads ud af 33 opti-
mister.

P4 Zoom8 banen vandt Malin's bror Mathias Schnack (som godt nok
sejler fra YF nu).

Super flot sejlet til alle. Link til alle resultater findes pa
www.fasungdom.dk under menupunktet resultater.




Hjzlp til Ynglinge U-19 DM sgges!!!

Farum Sejlklub star for U-19 DM for ynglinge i weekenden den 23.-24.
august 2008

Sa der er behov for hjelp til lidt af hvert:

Hjelp pa vandet
- bade pa dommer- og hjelpebade

hjelp pa land:
- med bureau (registrering mm)
- morgenmad for hjelpere
- aftensmad lgrdag aften for hjelpere + deltagere

Hold dig ikke tilbage, der er brug for alle
- man behgver ikke kunne sejle Yngling for at kunne hjalpe
- det er ingen hindring, men triss- og wayfaresejlere ma meget
gerne melde sig ogsa.

Send en mail gerne med gnske om arbejdsopgave til:
nakskovxdadlnet.dk

Mange hilsner Jytte Nakskov

hellerup bad & service

Onsgardsvej 4 / dk - 2900 Hellerup/ tIf. 39 62 41 15/ giro 1 30 79 40

Forende maerker inden for
sejlerbeklaedning og badudstyr




SOSAETNING
26. APRIL 2008




I5




16

Sgs@tningen var begunstiget med dejligt vejr.

Foto: Jprgen Juul Rasmussen




SENIORUDVALGET

Eftermiddagskaffesejlads?

Jo, der findes skam et begreb der hedder
‘eftermiddagskaffesejlads’! Det er ndr vinden er 4 sekundmeter
og agten for tvears. Vores sejlklub har jo meget fokus pa kap-
sejlads, men der findes skam ogsa noget der hedder tursejlads —
lad og sammen tage pa sgndag eftermiddagsudflugt og mgdes i
Y/F

Segndag den 15 juni kl 1430.

Det gelder bade joller, trisser og ynglinge og alt hvad der el-
lers kan flyde pa vandet og har sejl pd! Medbring termokaffen
eller de kolde ¢l, der er ingen servering.

Vel mgdt!

Sejlerhilsen fra

FAS Sejlerskolen v/Bjgrn Pedersen




Sejlerskolen aftholder ''lser hinanden at kende
orill-fest"’

Traditionen tro atholder sejlerskolen "ler hinanden at kende grill-fest" for
alle instruktgrer og elever, der sejler mandag og onsdag, samt dem der del-
tager pa kapsejladsskolen tirsdag, sd sat kryds i kalenderen :

Lerdag d. 21 juni k1.18.00

Tilmelding senest sgndag d.15/6, det koster kun kr.100,- pr.person, in-
struktgrer kommer gratis med. Alle ma gerne tage betalende kone, mand
eller kereste med. Nar du tilmelder dig, forventes det ogsa at du melder
dig til en af fglgende ting: borddekning, opvask, hjelp med indkgb, at
passe grillen, oprydning eller lign. Tilmelding sker til Sanne Parkhgi
(hovmester) pa telefon : 60652244 eller pd mailadressen : hovmesterxfa-
rumsejlklub.dk. Betaling kan foregd mandage nar vi underviser, eller be-
Igbet sattes ind pad Nordea Bank (Sgborg) . reg.nr. 2256 konto
7140093323. Husk at skrive dit navn, sa vi ved hvem der betaler.

Festlige sommerhilsener

Sejlerskolen : Sanne Parkhgi og
Bjgrn Pedersen




TRISS-TRAF 2008

Sgndag den 29. juni

er dagen, hvor alle Farum Sejlklubs Trissesejlere mg@des til det arlige treef.

Vi holder skippermgde kl. 10.00

og med vejrgudernes hjelp regner vi med at sejle to sejladser, inden vi
sammen indtager den medbragte frokost (¢l og vand kan kgbes) og plan-
legger eftermiddagens finalesejlads(er).

Triss-tref er en hyggelig kapsejlads og et socialt arrangement, hvor nye
og gamle Trissesejlere kan lere hinanden at kende og udveksle erfaringer.
Det galder séledes ikke om at have nye veltrimmede sejl eller vare eks-
pert 1 kapsejladsreglerne. Sejladserne bliver delvis arrangeret som handi-
capsejlads, hvor det ikke ngdvendigvis er den, der kommer fgrst over
mallinjen, der bliver vinder af dagens samlede sejladser.

Igen i ar er det lykkedes at hverve de strenge, men retferdige dommere
Elof og Steen til at styre 1gjerne. Efter sejladserne vil de uddele premier
og kommentere forlgbet.

Triss-treef er et familieanliggende, s mgd op med &gtefelle, bgrn og bgr-
nebgrn.

Har I spgrgsmal eller ideer til arrangementet er I velkommen til at kontak-
te Egon Oster 44 95 25 13 eller Ove Bidstrup 44 48 37 21.
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Fra sidste ars Triss-Traef
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Du kunne traenge til en
ansigtslgftning, Anton .....

Jeg vidste, der var et eller andet, jeg

glemte at skrive i annoncen........

Det der med blomsterne og bierne siger du vel
bare for at fralegge dig ansvaret far......

U
Hvis du kunne lgsrive dig et gjeblik, Arntlred...
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E-mail adresser:

Formand: Klaus Bomholt: formandxfarumsejlklub.dk
Nestformand: Nikolaj Richter Larsen : 2.formandxfarumsejlklub.dk
Kasserer: Jgrn Jensen: kassererxfarumsejlklub.dk

Ungdomsleder: Jytte Nakskov: ungdomslederxfarumsejlklub.dk
Kapsejladsleder: Claus Bidstrup: kapsejladslederxfarumsejlklub.dk
Seniorleder: Jan Hellinghus: seniorlederxfarumsejlklub.dk
Sejlerskoleleder: Bjgrn Pedersen : sejlerskolelederxfarumsejlklub.dk
Materielleder: Sgren Helweg: materiellederxfarumsejlklub.dk
Havnemand: Sgren Wedel Storm: havnemandxfarumsejlklub.dk
Halmand: : halmandxfarumsejlklub.dk

Pladsmand: Jon Kjartansson: pladsmandxfarumsejlklub.dk
Hovmester: Sanne Parkhgi: hovmesterxfarumsejlklub.dk

Redaktionen: Henry Andersen: klubnytxfarumsejlklub.dk
Web-master: Ole Svanholm: webmasterxfarumsejlklub.dk
Medlemsservice: Jgrgen Nielsen: medlemsservicexfarumsejlklub.dk

Velkommen til medlemmer:

Seniorer: FJERNVARME - en ren fordel

Jesper Kja&r Jensen

Kristian Vielwerth ~

Per Dalby 0 ﬂ” B

Rune Wedendahl o,

Jacob Albahn Hansen c( )

Torben Okkels 2 \7

Lars Sohrbeck sl A

Daniel Bruun o ot kotomen

Frederik Thurn Weisz

Morten Bo Mikkelsen v

Helle Marie Lykkegaard m

S@ren Rechnagel FJERNVARME
VARLDOSE VARMEVARK

Juniormedlem: Kl_rolztzzgggdzs;e' 75 9

Nikolaj Mazanti Aaslyng
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STOR-TRISS 1560 seelges

2 stel sejl, det ene stel ikke helt nyt, men nasten ikke brugt.
Motor Mercury 2 hk.. Kr. 24.000-

Henv. swsxget2net.dk

Havnemanden meddeler:
Badene er lagt i vandet og der skal vaere mast pa samt

rigget klar til sejlads senest 8. juni 2008!

TIP FRA SEJLERSKOLEN

Man kan downloade en smaddergod sejlerbog,
”Sejlads for begyndere” pa www.onlibri.dk.
110 sider god information om fritidssejlads.

- Og sa er den oven i kgbet gratis!

[ peawu:

Lgrdag d. 26. juli
Bladet udkommer medio august




Adresseret tryksag

P P DANMARK

ID nr. 47635

QUANTUM“ SAIL DESIGN GROUP

Sejl som giver dig
flere semil for pengene,
sterre sei|g|aedge
og pramier p& hylden.
Kort sagt,

det bedste en semand kan fa

TIf. 7026-1296 - info@seil.dk

Amager Strandvej 50 - 2300 Kbh. S
TIf. Jylland 7553-8953 {aften)

www.sejl.dk




